
ZABAWY Z MASĄ MĄCZNO-SOLNĄ  

 

ROGALIK 
 

Składniki na masę mączno-solną: 

  szklanka mąki 

  szklanka soli 

  ½ szklanki wody 

 

Wymieszaj mąkę z solą, a następnie dolej wodę i dokładnie ugniataj. Ugniataj 

do uzyskania jednolitej, gładkiej i elastycznej masy. Gotową masę rozwałkuj 

(rozgnieć ręką), wytnij trójkąt (i tu pomaga rodzic – można użyć plastikowego 

nożyka, o ile taki jest na wyposażeniu kuchni ;-), zwiń masę (patrz zdjęcia) i 

 gotowy!!! Pozostawiamy masę do wyschnięcia, a potem malujemy. ROGALIK
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


