WIELKANOCNE PORZADKI ZAJACZKA
¢wiczenia aparatu artykulacyjnego

Rodzicu przeczytaj opowiadanie Justyny Niedbaty, dziecko w
oznaczonych miejscach wykonuje zaproponowane ¢wiczenia.
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Pewnego dnia maly zajaczek postanowit zrobi¢ przedswiateczne porzadki. Najpierw
umyt dokladnie wszystkie $ciany (jezyk przesuwa sig w strong policzkéw po stronie we-
wnetrznej). Potem wyczyscil sufit (jezyk przesuwa sig do podniebienia). Podloga tez byta
bardzo brudna, wiec umyt j3 dokladnie (jezyk na dnie jamy ustnej). Kiedy umyt okna,
pomyélal, ze musi zawiesi¢ w nich czyste firanki (jezyk dotyka kolejno wszystkich gor-
nych zgbow). Wytrzepal takze porzadnie dywan z salonu i rozlozyt go na podiodze (je-
zyk przesuwa sig w strong dolnej wargi i wysuwa na brodg). Bardzo chcial wyczyscic tez
lampe, wiec dtugo stal na palcach, aby jej dosiegnac (jezyk wysuwa sig w kierunku war-
gi gérnej i nosa). Wreszcie domek byt czysty i pachnacy (wcigganie powietrza nosem )!
W takim czysciutkim domu moze zacza¢ malowac wielkanocne pisankil

ZABAWA MUZYCZNO-RUCHOWA
do piosenki ,,Chodzi zajac” (muzyka w zalaczniku)

Drodzy rodzice, podczas tej zabawy angazujemy cala rodzine
(przede wszystkim rodzenstwo). Zabawa ta byla juz
niejednokrotnie przeprowadzana w naszej grupie, a 4-latki
wykazywaly niezwykly entuzjazm w trakcie jej trwania (mozna
wzbogaci¢ zabawe o rekwizyty, np. uszy zajaczka ;-)))

Tekst piosenki:

Chodzi zajac posrod dzieci, przyglada sie bacznie.
Stroszy wasy, nastuchuje — zaraz skakac¢ zacznie.
Hop, hop, hop, hop, dookota!

Kogo lapka dotknie — ten wejdzie do kola.



