Zabawa pantomimiczna ,,Jestem KWIATEM”

Rodzic odtwarza utwor instrumentalny (w zatgczniku).
Nastepnie czyta tekst ,,Wiosna budzi kwiaty”, a dziecko ilustruje jego tres¢
ruchem i gestem — zgodnie z sugestiami rodzica.

Nadeszla wiosna...Stonce grzeje coraz mocniej... Po dlugiej zimie
budzg si¢ pierwsze wiosenne kwiaty... Powolutku przebijajg swoimi
todyzkami ziemig...(dziecko lezy na dywanie zwiniete w kiebuszek;
powoli podnosi glowe, prostuje plecy, wycigga w gore rece). Stonce
$wieci coraz bardziej intensywnie...Jest przyjemnie i ciepto...Rosliny
rozwijaja swoje paczki, zakwitaja...(dzieci rozkladajq rece). Pada
pierwszy wiosenny deszcz — kap, kap, kap (dzieci wystukujg rytm
palcami o podloge). Zaprasza do wspolnej wiosennej zabawy...
(rodzic laskocze dlon dziecka). Wietrzyk rowniez zaprasza do
wspolnej  zabawy...  Powoli, delikatnie  taskocze  listki
roslinek...(dziecko wycigga rece do gory i kolysze sie¢ jak drzewo na
wietrze, nasladujqgc szum wiatru na zgloskach: szy, szy...). Wychodzi
stonce...Ogrzewa mokre roslinki, ktore wyciagaja swe gtowki w jego
strong, probujac ztapaé jak najwiecej cieptych promykéw...(dziecko
powoli wstaje, wspina si¢ na palcach i wycigga wysoko rece — dlonie

probujq ztapaé promyki stonca).




