JAK POMOC DZIECKU W NAUCE MOWIENIA nr 1

. ,NASLADOWANIE” — zachecamy dziecko do na$ladowania odgtoséw otoczenia, samemu dajac
przyktad (nasladowanie mowy zwierzat np. kot ,,miau-miau”, pies ,hau-hau”, owca i baran , bee-
bee”, koza mee-mee”, kura , ko-ko-ko”, kogut , kukuryku”, osa , bzzzz” (przy wymowie gtoski ,,z”
jezyk musi by¢ za zgbkami a nie miedzy nimi), zaba ,kum-kum”, bocian , kle-kle” oraz inne:
bebenek ,bum-bum-bum”, woda z kranu , kap-kap-kap”, trgbka ,tru-tu-tu” itd.)

. ,NAZYWANIE” — tgczmy nazywanie z konkretnym obiektem (obrazkami wydrukowanymi lub
ilustracjami z ksigzki; widzianym przez dziecko przedmiotem, osobg, zjawiskiem). Komentujmy
aktualne wydarzenia z najblizszego otoczenia w czasie ich trwania np.: "Teraz tata wyciera stét,
a pdiniej bedzie zmywat naczynia", ,Mama konczy pi¢ kawe i zaraz poczyta ci bajke”.

. "ZABAWY BUZI | JEZYKA": np. dmuchanie baniek mydlanych, nadmuchiwanie gumowych
balonikéw lub foliowych woreczkéw, gwizdanie, nadymanie policzkéw, parskanie, klgskanie,
liczenie zebdw czubkiem jezyka czy syczenie (z jezykiem za zgbkami).

. »SPRAWNE RACZKI” — zreczno$¢é rgk ma zwigzek ze sprawnym artykutowaniem i méwieniem.
Polecamy dziecku nawlekanie koralikéw (lub makaronowych rurek), budowanie wiezy z klockéw
lub domku z kart, malowanie dtonmi po duzej kartce, lepienie ludzikéw i zwierzgtek z modeliny,
ciastoliny lub plasteliny. Zrébcie zdjecie i wyslijcie je telefonem do babci i dziadka.

. »,MILE ROZMOWY” — starajmy sie sprowokowac dziecko do rozmowy dialogowej o aktualnym
zdarzeniu lub czynnosci, o przeczytanym wierszu lub obejrzanej bajce. Gdy dziecko mowi po
swojemu, powtarzajmy po nim tg samg tresc ale w poprawionej gramatycznie formie.
Opowiadajgc matemu dziecku (2-3 latkowi) bajke czy interpretujac scenke przedstawiong na
obrazku starajmy sie méwic prostymi, krétkimi zdaniami. Nie stosujmy stow, ktérych znaczenia nie
rozumie i nie bedzie potrafito wykorzystaé. W taki sam sposdb odpowiadajmy dziecku na jego
pytania. Sprawdzajmy, czy rozumie wszystkie stowa, zadajac mu pytania i ewentualnie
podpowiadajgc odpowiedzi naprowadzajgc dziecko na wtasciwe stowo (pokazujmy dang rzecz na
obrazku i méwimy pierwszg lub dwie pierwsze sylaby).

. Nigdy nie krytykujmy mowy dziecka w jego obecnosci, nie zawstydzajmy i nie poréwnujmy go
z rowiesnikami. Uswiadamianie dziecku, ze jego mowa jest dla rodzicéw problemem

i zmartwieniem moze wywotaé skutek odwrotny do zamierzonego czyli zniecheci do méwienia
i zablokuje.

. Zawsze chwalmy dziecko za préby i starania, starannie wykonane ¢wiczenie czy prawidtowo
powtdérzone nowe stowo.

PROPOZYCJE LOGOPEDYCZNYCH CWICZEN StUCHOWYCH

. ,CZYJ TO GLOS?” —rozpoznawanie gtoséw zwierzat, pojazdéw, zjawisk przyrodniczych oraz
nasladowanie dzwiekow:

https://www.youtube.com/watch?v=tj2ccM-9kF0
https://www.youtube.com/watch?v=jB7PkwNNnUw

https://www.youtube.com/watch?v=qQtJP40allw&vl=pl



https://www.youtube.com/watch?v=qQtJP40a1Iw&vl=pl
https://www.youtube.com/watch?v=jB7PkwNNnUw
https://www.youtube.com/watch?v=tj2ccM-9kF0

. ,ROZNE DZWIEKI” — gromadzimy rézne przedmioty i sprawdzamy, jakie wydaja dzwieki, gdy sie
w nie stuka, pociera, drapie, toczy, uderza o podfoge. Nastepnie dziecko odwraca sie a rodzic
(lub rodzenstwo) demonstruje rézne dzwieki, ktore odwrdcone dziecko stara sie rozpoznac
(np. szelest gazety, woreczki foliowe, stukanie w pudetko od butéw, klocki, klucze, delikatne
uderzanie pokrywkami od garnkéw, potrzgsanie ryzem/kaszg w foliowym woreczku itp.)

. ,GDZIE SIE UKRYLO?” — chowamy np. budzik, minutnik, telefon z wtgczong muzyczka.
Dziecko, kierujac sie stuchem, stara sie odnalez¢ przedmiot.

. ,JAKA TO MELODIA?” — rozpoznawanie melodii, tytutéw znanych dziecku piosenek. Mozemy
dzieciom $piewad, nucié, wigczac fragmenty samej linii melodycznej lub poczatek piosenki
z komputera lub telefonu.

. ,,CO USLYSZALAS/ES?” — méwimy do dziecka szeptem lub przez papierowa rurke np. po papierze
do pieczenia ciasta: pojedyncze stowa; proste zdania, ztozone z 2-3 stéw, zagadki (dzieci starsze).

. ,ILE SYLAB?” — wyklaskiwanie sylab stéw 1-5 sylabowych
np. nos, o0-sa, po-dusz-ka, a-li-ga-tor, ko-lo-ro-wan-ka.

. ,RYTM” - nadladowanie rytmu np. tata uderzen rekg w kolano, blat stotu, tupie nogg a dziecko
powtarza prosty uktad rytmiczny: Il Il (dwa szybkie klasniecia + dwa szybkie), | 1ll (jedno + trzy).

. »,CO ZACZYNA SIE NA [A] ?” —rodzic na przemian dzieckiem wypowiada stowa, ktorych nazwa
rozpoczyna sie na gtoske [a] np. auto, autobus, apteka, arbuz, ananas itd. Nastepnie zmieniamy
gtoske na inng. Mozna przyznawac punkty za podane stowo.

. ,GLOSKOWY POCIAG” —tworzenie ciggdow stow tak, aby ostatnia gtoska jednego stowa byta
pierwszg kolejnego (dla 6-latkdw) np. auto- osa- aktor- rower - rolka- akwarium - mak - kot...
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