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Szanowni Rodzice i Kochane Dzieci
to juz ostatni w tym roku szkolnym
zestaw do nauki i zabawy z logopedia.

Serdecznie dziekuje za wspdtprace,
szczegblnie w tym ostatnio trudnym dla nas czasie.
Zycze Panistwu i dzieciom
bezpiecznych, zdrowych oraz radosnych wakaciji.
Mam nadzieje, do zobaczenia we wrzesniu.

Pozdrawiam serdecznie,
Hanna Muchewicz

Zrédto: https://www.e-kolorowanki.eu/kolorowanki-edukacyjne
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ZABAWY LOGOPEDYCZNE DLA 3-4 LATKOW
ORAZ DZIECI Z OPINIA Z PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ

Zaczynajg sie wakacje. Dla naszych przedszkolakéw to czas przerwy w regularnej terapii
logopedycznej. Nie zapominajcie o systematycznych ¢wiczeniach buzi i jezyka. Znajdzmy
cho¢ kilka minut dziennie na ¢wiczenia narzgddéw artykulacyjnych.

Do takich ¢wiczen idealnie nadajg sie bajki logopedyczne, z ktére w ostatnich tygodniach
zamieszczatam dla Was w ,,Kgciku logopedycznym”

Powtarzaj ¢wiczenia za Rodzicem.

+WYCIECZKA NAD MORZE”

Uwielbiam wycieczki nad morze, a Ty? Jak wyglada idealny dzien na plazy?
Zapraszam Cie dzi$ na krdotka wycieczke.

W podrdz nad morze najwygodniej jest wybrac sie samochodem (nasladujemy
odgtos silnika, parskajac jak najdtuzej).

Kiedy juz dojedziemy, mozemy wejs¢ na plaze i roztozy¢ koc (robimy jezykiem
koci grzbiet — opieramy czubek jezyka o dolne dzigsta, a mase jezyka
wypychamy w gore i do przodu jamy ustnej, jezyk uktada sie w garb).

Smarujemy sie kremem do opalania (oblizujemy dolne zeby).

Dzis$ jest bardzo gorgaco, ale na szczescie chtodzi nas delikatny wietrzyk
(dmuchamy lekko i dtugo).

Opalamy sie chwile i stuchamy szumu fal (nasladujemy fale, dmuchajac gto$no
i mocno kilka razy na jednym wydechu).

Poptywamy troche! Moze ,,zabka”! (,,kum-kum”).

Teraz troche ponurkujemy (robimy baloniki — wypychamy oba policzki
powietrzem i powoli wypuszczamy ustami).

Pod wodg mozna zobaczy¢ ptywajace rybki (robimy rybie catuski — otwieramy
szeroko usta i zamykamy je).

Po kapieli wychodzimy z wody i wycieramy sie recznikiem (jezyk jest recznikiem
i taskocze policzki od srodka).

Szukamy kilku tadnych muszelek na pamigtke (dotykamy czubkiem jezyka
wszystkich gornych zebow po kolei przy szeroko otwartej buzi, od lewej strony
do prawej).

Niestety, musimy konczyé naszg wycieczke, ale nie zapominamy po sobie
posprzatac! Zabieramy koc (robimy jezykiem koci grzbiet) i otrzepujemy go
z piasku (klagskamy).
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Teraz, usmiechnieci mozemy juz wréci¢ samochodem do domu (na przemian
usmiechamy sie i parskamy).

Na podstawie literatury: A. Toriska-Mrowiec: Jezyczkowe przygody i inne bajeczki logopedyczne.
I. Rutkowska-Btachowiak: Gimnastyka buzi na wesofo.

,TRENING UMYStU”
L,JEDZIEMY NA WYCIECZKE” - ZNAJDZ ROZNICE

Ponizsze kolorowanki réznig sie 5 elementami, ktore nalezy odnalezé i pokolorowac.

Trening spostrzegawczosci, skupienia uwagi oraz rozwdj manualny dzieci.
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POKOLORUJ OBRAZEK WEDtUG NUMEROW (kodowanie)

Pokoloruj kolorowanki wedtug numeréw. Do kazdej cyfry przypisany jest kolor, ktérego nalezy
uzy¢ w danym miejscu. Koloruj uwaznie, aby sie nie pomylic.
Jest to ¢wiczenie koncentracji, doktadnosci oraz spostrzegawczosci.

1-niebieski, 2-czerwony, 3-z6ity, 4-zielony

POZDRAWIAM
SERDECZNIE
Pani Hania
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