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ZABAWY LOGOPEDYCZNE DLA 3-4 LATKOW
ORAZ DZIECI Z OPINIA Z PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ

CWICZENIA ODDECHOWE:

Pokoj, w ktérym éwiczymy z dzieckiem/dzie¢mi musi by¢ przewietrzony.

Pamietaj: wdech nosem — wydech ustami.

1. Chtodzenie goracej zupy na talerzu (z dtoni robimy talerz/miseczke)

- dmuchanie ciggtym strumieniem powietrza — odczucie zimna.

2. Chuchanie na zmarzniete rece — odczucie ciepta.

3. ,Burza w szklance wody” — dmuchanie przez stomke do wody w szklance lub

kubeczku.

BAJKA W TERAPII LOGOPEDYCZNEJ

Kontynuujemy gimnastyke buzi i jezyka z bajkami logopedycznymi.

»CHORY KOTEK”

Kotek byt chory i bardzo Zle sie czut. Czesto kichat (wotamy ,,a psik”), bolata go
gtowa (wotamy ,,0jojoj”).

Przyjechat pan doktor (méwimy ,,brum brum” lub wprawiamy wargi w wibracje).
Zajrzat do gardta (wotamy ,,aaa” i lekko wysuwamy jezyk), byto chore.

Nastepnie wyciggnat stuchawki i zbadat kotka (przesuwamy czubkiem jezyka po
podniebieniu, gérnych i dolnych zebach, od lewej do prawe;j strony).

Doktor zapisat lekarstwa na recepcie (usta szeroko otwarte, ,piszemy”
w powietrzu jezykiem lekko wysunietym z buzi, nie dotykamy warg).

Kotek lezat w tézeczku, miat dreszcze (wypowiadamy ,brrr...” lub ,Il1I”).

Gorgaczka raz wzrastata (jezyk unosimy do ,,gérki” — watka dzigstowego),
raz opadata (czubek jezyka wktadamy do ,, dotka”za dolnymi zgbkami).

Kotek zazywat lekarstwa: ssat tabletki (przednia czes¢ jezyka przy podniebieniu,
nasladujemy ssanie), pit stodki syrop, po ktérym oblizywat sie (jezyk wedruje
dookota warg przy otwartej buzi).

Po kilku dniach kotek poczut sie lepiej, byt wesoty i zadowolony (usmiechamy sie
szeroko, nie pokazujac zebow).
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Literatura: A.Toriska-Mrowiec: Jezyczkowe przygody i inne bajeczki logopedyczne.
I. Rutkowska-Btachowiak: Gimnastyka buzi na wesofo.

Kotek juz jest zdrowy. Pokoloruj go i wymysl dla niego imie ©

Drodzy Rodzice mito mi bedzie, jesli pokazecie mi jak ¢wiczycie.

Prosze zrébcie zdjecie pracy lub ¢wiczgcego dziecka
i przyslijcie je na moj adres hm.logopeda@gmail.com.
Zdjecie nie bedzie nigdzie udostepniane.

zrédto: https://www.e-kolorowanki.eu/
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»TRENING UMYStU”

ZABAWA 1
,Co tu nie pasuje”

Zapraszam do przejscia na strone internetowg, na ktérej znajduje sie bardzo prosta
zabawa polegajgca na zaznaczaniu przez dziecko obrazka, ktéry nie pasuje do reszty.
Prosze aby dziecko nazywato kazdy obrazek.

http://pisupisu.pl/przedszkole/co-nie-pasuje

ZABAWA 2
,Odkrywamy zwierzatka” (6 elementdw)

Kolejna zabawa, to éwiczenie pamieci - memo, czyli szukanie par.

http://pisupisu.pl/przedszkole/odkrywamy-zwierzatka-6-elementow

ZABAWA 3
,Na wsi”

Ostatnia zabawa na ten tydzien to gra stuchowa. Nalezy nacisng¢ ,,gtosnik” na
obrazku, obok wyrazu. Dziecko wystuchuje jakiego zwierzgtka ma poszukac. Powtarza
ustyszane stowo i wskazuje odpowiedni obrazek. Dziecko lub rodzic naciska obrazek
zwierzatka.

http://pisupisu.pl/przedszkole/na-wsi

Ciekawe ile punktéw udato sie Wam zdoby¢.

Potgczenie do stron jest bezpieczne. Czasem strona dtugo sie ,taduje”,
poniewaz zawiera bardzo duzo grafiki.

Na kolejna porcje zabaw zapraszam za tydzien.
Zycze mitej zabawy
- Pani Hania
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