Alogka™®

GLOSKI SYCZACE zestaw nr 3

DLA DZIECI UTRWALAJACYCH
PRAWIDLOWA WYMOWE GtOSEK: S, Z, C, DZ”

Zestaw ¢wiczen narzgdéw mowy
przygotowujacy do prawidtowej wymowy gtosek ,,s, z, ¢, dz”:

CWICZENIA JEZYKA:

Cwicz przed duzym lustrem lub z lusterkiem w dtoni.
1. zlizywanie czubkiem jezyka dzemu lub masta czekoladowego z dolnych dzigset;

2. Otworz usta szeroko, zamknij usta i powiedz dtugie ,,sssss”, otwdrz usta, zamknij usta
i powiedz dtugie ,sssss” i tak na zmiane ¢wicz 8-10 razy.
Pamietaj, aby twoj jezyk caty czas lezat na dnie jamy ustnej.
Czubek jezyka w ,,dotku” za dolnymi ustami. Rdwniez, gdy otwierasz usta.

CWICZENIA WARG:

Cwicz przed duzym lustrem lub z lusterkiem w dtoni.

1. USmiech z pokazaniem zgbkdw, na przemian z postaniem catuska do mamy
i taty (usta w dzidbek).

2. Rozcigganie warg do usmiechu i wypowiadanie gtoski [i].

CWICZENIA ODDECHOWE:

Prosze dopilnowac, by pokdj, w ktérym éwiczymy z dzieckiem/dzie¢mi byt
przewietrzony.

1. Dmuchanie na ptomien $wiecy w odlegtosci niepozwalajgcej zdmuchng¢
ptomienia, lecz wyginac¢ go pod wptywem dmuchania — zabawa , tanczacy
ptomyk”. Swieczka powinna staé na stole.

2. Nadmuchiwanie balonéw, pitek z folii.

3. Zdmuchiwanie lekkiego przedmiotu z reki np. pidrka, ktebka waty, papierowej
kulki, wycietego z papieru listka lub motylka.

Opracowata: Hanna Muchewicz

PM 6 w Toruniu



UTRWALANIE GtOSKI ,,S” W SYLABACH: / Pamietamy \

o trzymaniu
jezyka za dolnymi

zebami podczas

Powtarzaj wielokrotnie sylaby (min. 5 razy)

ASA ASE ASY ASO ASU wymowy gtosek
ESA ESE ESY ESO ESU s, 2, C, dz,
OSA OSE O0OSY O0OSsO o0su ale tez
USA USE USY USO USU o naturalnym

otwieraniu buzi

Pamietaj, ze wymawiajac gtoske ,,U” podczas wymowy

robimy z ust ,,dzidbek”. k samogtosek. /

Pilnujemy jezyka za zebami!

Powtarzaj stowa po mamie/tacie:

»S” w Srodku stowa, w sgsiedztwie samogtosek

basen, bobasek, busola, desen, fasola, fason, fusy, kasa, kasek,
klasa, ktosy, kosa, lisy, masa, misa, mieSo, oSa, osad, osetka, oset,
osoba, pasek, piasek, pisanka, pokusa, posada, posypka, posag,
posag, wasy, wesele, wtosy, wysepka, wysypka;

gtosowad, hatasowad, hasac, kasaé, nasungé, pisac, posoli¢, posyta¢,
tasowac, usychac, bosy, kolosalny, kusy, musujgcy, nasenny,
nieSamowity, osowiaty, wesoty;

Wyrazy z gtoska ,,r”. Dzieci, ktére nie wymawiajg prawidtowej gtoski ,,r”
powinny zastepowac te gtoske gtoska ,1” ... (R =1L)

deser, parasol, profesor, rosa, rosot, rysunek,
adresowa¢, prasowac, rysowac.
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POZDRAWIAM
SERDECZNIE
Pani Hania

Czas na zabawe:

Sprawd? jakg gre dla Ciebie zrobitam.
Zagraj w memo z gtoska ,,s”. Nazywaj kazdy obrazek.
Rodzic i kontroluje sposéb wymowy dziecka.

https://learningapps.org/watch?v=pccgdho3t20

Zagraj a logopedyczne , Kétko i krzyzyk”

Oznaczaj obrazki ruchomymi symbolami o i x [np. narysowanymi na
nakretkach od mleka]. Za kazdym razem, gdy oznaczasz obrazek
wymawiaj jego nazwe.

MASKA KAPUSTA
§ A
U
=7 4%’ a=—
L£=7
KASA LIST USTA
qﬁmn/n{?a/z/
Pokoloruj i nazwij wszystkie obrazki. Zrédto: domologo.pl
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