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G+OSKI SYCZACE zestaw nr 2

DLA WSZYSTKICH DZIECI UTRWALAJACYCH
PRAWIDLtOWA WYMOWE GtOSEK: S, Z, C, DZ”

Zestaw éwiczen narzaddw mowy
przygotowujacy do prawidtowej wymowy gtosek ,s, z, ¢, dz”:

CWICZENIA JEZYKA:

Cwicz przed duzym lustrem lub z lusterkiem w dtoni.

1. energiczne wyrzucanie czubka jezyka zza dolnych zebéw — zabawa
»Wymiatanie $mieci”;

2. dmuchamy — na swieczke, piteczke, serpentyne, na stateczki na wodzie —
podczas dmuchania jezyk uktada sie wtasnie w taka , rynienke”, jaka jest nam
potrzebna do artykulacji gtoski ,,s”.

CWICZENIA WARG:

Cwicz przed duzym lustrem lub z lusterkiem w dtoni.

1. Uktadanie ust do usmiechu (pokazujemy ztgczone zgbki) i powrdt do pozycji
neutralnej.

2. Wydawanie odgtoséw z rozciggnietymi kgcikami ust:
kozy — me, me barana — be, be

kurczatka — pi, pi Smiechu — ha, ha, hi, hi.

3. ,Ryjkii usmiechy” — naprzemiennie wypowiadamy samogtoski [u] (mocno
$ciggamy wargi) oraz [i] (szeroko rozciggamy usta).
| tak coraz szybciej: u-i-u-i-u-i-u-i...

CWICZENIA ODDECHOWE:

Prosze dopilnowac, by pokdj, w ktdrym éwiczymy z dzieckiem/dzie¢mi byt
przewietrzony.

1. dmuchanie na papierowe tédki ptywajgce w misce z wodg;

2. dmuchanie na papierowe ozdoby zawieszone na nitkach o réznej dtugosci nad
gtowq ¢éwiczacego;

3. przedmuchiwanie piteczki pingpongowej (koralika lub piteczki zrobionej ze
zgniecionego papieru) do osoby siedzgcej naprzeciwko.
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UTRWALANIE GtOSKI ,,S” W StOWACH:

Gloske [s], éwiczong w réznych pozycjach w stowie,
poczatkowo przedtuzamy zwracajgc uwage na jej poprawne brzmienie
i uktadanie jezyka za dolnymi zebami.

Utrwalanie gtoski w nagtosie (na poczatku) przed samogtoskami

»Sylabowa piosenka” (autor nieznany)

Raz sylaba Sa na spacerek sie wybrata:

Sssa — sssamochdd, (dziecko powtarza po rodzicu)
Sssa — Sssabina, (dziecko powtarza po rodzicu)
Sssa — sssatata, (dziecko powtarza po rodzicu)
Sssa — sssylaba ta! (dziecko powtarza po rodzicu)

Usmiechnietg mine ma!
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A sylaba Se rozspiewata sie:

Ssse — sssekunda, (dziecko powtarza po rodzicu)
Ssse — ssseledyn, (dziecko powtarza po rodzicu)
Ssse — sssekator. (dziecko powtarza po rodzicu)

Ssse — ja Spiewac chce! (dziecko powtarza po rodzicu)
Ma piosenka budzi cie!

| sylaba Su zaspiewata tu:

Sssu — sssumienie, (dziecko powtarza po rodzicu)
Sssu — sssukienka, (dziecko powtarza po rodzicu)
Sssu — sssuwaki. (dziecko powtarza po rodzicu)
Sssu —i jestem tu! (dziecko powtarza po rodzicu)

Usmiecham sie do was dwédch!

Bo ja jestem taka mata i w wyrazie sie schowatam.
Tak sylaba jedna drugiej powiedziata.

POZDRAWIAM
SERDECZNIE
Pani Hania

Czas na zabawe:

Zagraj w sylabowag ruletke. Rodzic czyta sylaby i kontroluje sposéb wymowy
dziecka, ktére powtarza wylosowang sylabe.

https://wordwall.net/pl/resource/1236678/logopedia/g%c5%820ska-s

Poniewaz wiele dzieci w wieku przedszkolnym nie wymawia jeszcze gtoski ,r”
to w materiale do powtarzania bedziemy unikali stéw z tg trudna gtoska.

Pilnujemy jezyka za zebami!

Powtarzaj stowa po mamie/tacie:

sad, sala, satata, samochdd, samolot, sandaty, sanki, sad, sgsiad,
segment, sekunda, sen, sek, sep, sobota, sobdtka, soda, sok, sopel,
sowa, sufit, sukienka, sumienie, suwak, syfon, sygnat, sylaba,
symbol, sympatia, Syn, Sypialnia;

sumowac, sung¢, suwac, sypac,

sam, Ssamotny, Seledynowy, suchy, Sympatyczny, Syty.
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