
15. 04. – czwartek – „Po nocy  będzie dzień”  

 

1) Wiemy, jak ważny jest dla człowieka ruch, gimnastyka. Zacznijmy więc dzień od 

gimnastyki : ) Wstań i ćwicz razem z warzywami z filmiku – piosenki : 

 „Jarzynowa gimnastyka”   https://www.youtube.com/watch?v=oD_4YBKMKFs 

 

2) „Głoska N” – wykonaj Kartę Pracy – Załącznik : Znajdź i pokoloruj wszystkie przedmioty, 

w których nazwach słyszysz głoskę N 

 

3) Czy potrafisz znaleźć w swoim pokoju kilka przedmiotów, które w nazwie mają głoskę n? 

 

4) Potrafisz wyszukać w słowach głoskę N. Jak myślisz, czy głoska n jest spółgłoską, czy 

samogłoską? (spółgłoską)  Jakim kolorem zaznaczamy spółgłoski? (niebieskim) 

Teraz spójrz do książki, jak wygląda litera n,N. Otwórz Podręcznik cz.4, str. 56 – 58 

i wykonaj zadania : w modelach wyrazów pokoloruj miejsce litery n na niebiesko, nalep 

podpisy do obrazków, narysuj wzory literopodobne oraz pisz po śladzie litery n, N 

 

5) głoską n rozpoczyna się również słowo „noc”. Po czym poznajemy, że jest noc? Jak 

wygląda świat nocą? Czy wszyscy w nocy śpią? Czy znasz zawody ludzi, którzy muszą w nocy 

pracować? Czy znasz zwierzęta, które nie śpią w nocy? 

Otwórz Podręcznik cz.4, str. 62-63 :  

-Rysuj po śladzie kształt księżyca, nalep gwiazdki – ćwiczenie grafomotoryczne połączone z 

utrwalaniem pojęć: wokół, pod, nad, najwyższy 

-Pokoloruj tyle okienek, ile wskazują liczby w kółkach- utrwalenie cyfr 

-Połącz kształty z ramkami, w których są takie same elementy jak te w zbudowanych 

konstrukcjach – ćwiczenie spostrzegawczości, 

 

 

Zadanie  domowe - Załączniki: „Kodowanie”, „Mniej i więcej”,  

Zadanie domowe dla chętnych - Załączniki: „Dla chętnych”, Litera N 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oD_4YBKMKFs

