
Zabawa " Ciasto dla mamy"

Mąkę, cukier, jajko, masło- czterokrotne  dotknięcie piłką o podłogę;
zaraz zrobię z tego ciasto- czterokrotne rytmiczne przełożenie piłki z ręki do ręki;
Zakręcimy, zamieszamy- dwukrotne zakręcenie piłką na podłodze;
pyszne ciasto tu podamy- wystawienie piłki w dłoni przed sobą;
Może jeszcze truskaweczki- czterokrotne rytmiczne dotknięcie piłką o podłogę;
zaraz włożę do miseczki- czterokrotne rytmiczne przełożenie piłki z reki do ręki; 
Aby słodkie ciasto było- masowanie piłką po brzuchu;
mamie humor poprawiło- podrzucanie piłki do góry i złapanie jej.

Piosenka dla mamy
1. Mama krząta się w kuchni od rana,
myśli wciąż o niebieskich migdałach,
gdy pytamy: co ugotowała?
Dziś dla was pieczeń mam z hipopotama.
Ref.: Nasza mama, mama zadumana,
mama zadumana cały dzień,
błądzi myślami daleko,
codziennie przypala mleko,
na łące zrywa kwiaty
i sól sypie do herbaty.
2. Nasza mama, niezwykła kucharka,
Krokodyla wrzuciła o garnka,
krasnoludek wpadł jej do sałaty,
a w piecu piecze się zegarek taty.
Ref.: Nasza mama...........


