Zadania na 16.04.

" Wiosenny ogrodek"

1. Zakladanie hodowli cebuli- obejrzyj karte pracy i zat6z hodowle cebuli. Fasola juz rosnie,
a na twoim oknie wiosennie si¢ zazieleni. Przeslij zdjecie twojego ogrodka. Powodzenia!.

2. " Stodkie "- ¢wiczenia logopedyczne. Rodzicu! Po¢wicz z dzieckiem.

Warunkiem poprawnej artykulacji jest wysoka sprawno$¢ narzadéw bioracych w niej udziat.
Dobre przygotowanie aparatu artykulacyjnego polega na uzyskiwaniu w procesic mowy
zrgcznych, celowych ruchow jezyka, warg, policzkoOw 1 podniebienia. Wysoka sprawnos¢ tych
artykulatoréw moze by¢ uzyskana na drodze r6znorodnych, wielokrotnie powtarzanych
¢wiczen.

Proponuje kilka ¢wiczen usprawniajacych jezyk 1 wargi oraz zapraszam do wspolnego ich
wykonywania razem z dzieckiem.

Przed przystapieniem do ¢wiczen nalezy dokladnie oczysci¢ dziecku nos z wydzieliny,
przygotowac lustro, w ktérym dziecko bedzie obserwowato wykonywane ruchy jezyka 1 warg
oraz zadba¢ o milg atmosfer¢. Bardzo wazne jest, zeby - bez wzgledu na sposéb
wykonania- chwali¢ dziecko za zainteresowanie i che¢ wykonania ¢wiczen.

Lepiej ¢wiczy¢ krotko, a za to czgsto.

- " Miodowe usta"
Na gornej wardze ktadziemy krople miodu. Staramy dotkna¢ ja jezykiem i zlizaé.

Podczas wykonywania tego ¢wiczenia jezyk powinien by¢ waski i wydtuzony, a zeby
widoczne.

- " Kto dluzej?"

Czubkiem jezyka nalezy przytrzymac , jak najdtuzej przyklejony do podniebienia cukierek
np. halls

lub rodzynek.

- " Czekoladowy lizak"

Smarujemy czekolada dzigsta za gérnymi zgbami. Zlizujemy czekolade przy lekko
rozchylonych ustach.

- " Stodki buziak"

Robimy dziobek z warg. Wysuwamy je do przodu, jak przy pocatunku. Cmokamy " cmok", "
cmok".

- " Ulubione lody"

Rysujemy na kartce papieru ulubione lody. Nastepnie nalezy wyobrazi¢ sobie, ze probujemy
jakie one sg pyszne- wykonujemy ruchy przypominajace lizanie lodow.

Bylo bardzo stodko?.

Zycze milej zabawy.

Propozycje ¢wiczen(- M. Markiewicz, Jarmark logopedyczny)

3.Wykonaj technikg - " Rysowanie oldwkiem i gumka" dowolng prace.

Kartke¢ z bloku technicznego pokrywamy przy pomocy otéwka. Nastepnie gumka do
gumowania,

gumujemy na niej dowolne wzory, ksztatty, postaci.

Pochwalcie si¢ swoimi pomystami. Powodzenia!



