
Zabawy rozwijające kreatywność i umiejętności konstrukcyjne dziecka. 
 

 

                                                                              

 

„Wyścigi rakiet”  

Przygotuj balon, słomkę do napojów, nożyczki, taśmę klejącą i sznurek. Wspólnie z 
dzieckiem przygotuj tor wyścigowy – ze słomki do napojów odetnijcie rurkę o 
długości około 5 cm i nawleczcie na sznurek. Końce sznurka przywiążcie do dwóch 
oddalonych od siebie krzeseł tak, aby sznurek był naprężony. Napompujcie balon, 
ale nie zawiązujcie go. Przyklejcie balon taśmą klejącą do rurki na sznurku. Puśćcie 
wylot powietrza i obserwujcie jak balonowa rakieta mknie po torze. Możesz 
zorganizować wyścigi rakiet, a także poprosić dziecko o ozdobienie rakiety 
flamastrami. 
 

 
                             Zabawa rozwijająca sprawność rąk dziecka i jego kreatywność.     

                                                                    

 

                       „Kolorowe paluszki”  
 

Przygotuj farby plakatowe, arkusz papieru i kubeczek z wodą. Poproś 
dziecko, aby namalowało obraz (np. wiosenne kwiaty, zwierzęta w zoo, 
swoje zabawki) bez pomocy pędzla – maczając palce w farbie i stemplując 
nimi kartkę.  
 

 

 



KOLOROWE FIGURY 

Przyjrzyj się figurom. Pokoloruj według  kodu! 

 

 

Zadanie dla wytrwałych! Pokoloruj według kodu  

  

  


