
Drodzy Rodzice! 
 

Poniżej znajduje się propozycja swobodnych zabaw językowych i ruchowych do piosenki 
znanej dzieciom. 

Temat: „My body & my face” 
Jest to tematyka znana dzieciom więc będzie to forma utrwalenia materiału. 

 
 

 W celu utrwalenia części twarzy  - „My face” przesyłam film edukacyjny dla dzieci  

Skopiuj link poniżej: 

https://www.lulek.tv/vod/clip/my-body-moje-cialo-angielski-z-lulektv-nauka-jezyka-dla-
smyka-71 

 W celu utrwalenia części twarzy  - „My body” przesyłam film edukacyjny dla dzieci  

Skopiuj link poniżej: 

https://www.youtube.com/watch?v=SUt8q0EKbms 

 

 Na podsumowanie piosenka aktywizująca dla dzieci 
„Head, Shoulders, Knees & Toes - Exercise Song For Kids” 
 

Do zabawy potrzebne będzie: własne ciało. Zabawa polega na pokazywaniu części ciała i 
można ją wykonać w każdych warunkach. Uczymy się części ciała poprzez zabawę, 
dotykając części ciała przy jednoczesnym wybrzmiewaniu słów. Zachęcamy do tego dziecko. 
Po wielokrotnym powtórzeniu części ciała – 
dziecko zacznie nas poprawiać, w momencie, gdy 
celowo zaczniemy popełniać błędy. Pokazujemy 
ucho, mówiąc “Head”. 

Skopiuj link poniżej: 

https://www.youtube.com/watch?v=WX8HmogNy
CY 
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Wykonaj zadanie samodzielnie lub z pomocą rodzica: 
wytnij obrazki i wklej w odpowiedniej kolejności zgodnie z piosenką  

 


